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Календарный учебный график  

по реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

на 2025-2026 учебный год 

Содержание Группа раннего 

развития 

(1,5-3 года) 

2 младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя группа  

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготов группа 

(6-7 лет) 

Количество групп 3 4 4 4 5 

Адаптационный период 01.09.2025-15.09.2025 - - - - 

Начало учебного года 01.09.2025    01.09.2025   01.09.2025    01.09.2025    01.09.2025    

Окончание учебного года 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 

Период каникул 01.01.2026 

09.01.2026  

01.01.2026 

09.01.2026 
01.01.2026 

09.01.2026 
01.01.2026 

09.01.2026 
01.01.2026 

09.01.2026 
Продолжительность 

учебного года (неделя), 

всего, в том числе: 

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

1 полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

2 полугодие 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Количество ОД в неделю 9 10 10 12 15 

Длительность ОД 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Максимальный перерыв 

между ОД 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (ОД) 

(без учета 

дополнительных 

образовательных услуг): 

1ч 30 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 5 ч 00 мин 7 ч 00 мин 

1 половина дня 1ч 30 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 4 ч 00 мин 

  

5 ч 00 мин 

  



2 половина дня    50 мин 

  

2 ч 00 мин 

  

Количество недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки 

  2 2 2 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки 

  40 мин 50 мин 1 час 

Летний оздоровительный 

период 

 01.06.2026 

31.08.2026 

01.06.2026 

31.08.2026 

01.06.2026 

31.08.2026 

01.06.2026 

31.08.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


