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MEHIO IBYXHEJIEJHbHOE
3aBTpaKoB, 06€10B 1 MOIIHHKOB
AJIA TPEXPa30BOTO MATaHUs CTOUMOCTEIO0 105 py6ieit
- Haniepsoe mnonyroaue 2024-2025 yye6HOro roaa
A yqammxcs 7-10 neT, mocemaronmx TPyIILy NPOAJIEHHOIO JIHS
B MAOY COL[I No 20 r. JIunenka

Pa3zpa6orano:
Kanskynsrop MAOY COIII Ne 20
AT T Tilhéntes




I'IpumepHoe MEeHI0 U nuuieBasa LEHHOCTb NPUroToBndaeMbIX 6non

[eHb: NoHeaenbHNUK
Hepens: nepsas
Bo3pacTtHas kateropus: 7-10 net

OHepre-
Ne Mpviem nuwm, Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHble
peu. | HanmeHosaHue 6nioaa nopuumn BewlecTsa (r) LieHHOCTb Buramuriel (wr) BellecTsa (Mr)
(kKkan)
B y B1 c A E | Ca P [ Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 12| 13 | 14 | 15 [ 16
3aBTpak
311 ETW”;;“Z?OL‘”” MWeHHEA | 150/5 384 | 490 | 3620 | 280,00 | 0,10 | 0,09 | 0,10 | 0,20 31,00] 1,50 | 2,70 | 1,70
BaToH i0ANPOBaHHBIIA 30 250 |19 | 1720 | 7800 | 012 | 0,11 | 29,50 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
686 |Yait c IMMOHOM 200/7 020 | 000 1400 | 60,00 | 006 [1630] 0,01 |1,60] 800 [ 800 | 400 1,00
Wroro: 654 | 680 | 67,40 | 418,00 | 0,28 | 16,50 | 29,61 | 2,50 | 58,00 | 39,50 | 11,70 ] 3,30
O6en
101 |OBowwm caexve 30 220 | 000 020 15,00 | 230 | 10,00| 086 | 0,10 | 3,00 | 0,10 | 6,60 | 0.40
135 Szzgg;"”e“ co 200/10/1 1,9 |49 | 59 | 7400 | 036 | 600 | 1220230 430 [ 400 | 1,00 | 1,20
433 |Msico Tyweoe 40/40 510 | 320| 360 | 150,00 | 1,30 | 3,00 | 2,00 10,10 | 15,00 | 6,00 | 0,90
511 |Puc 150 360 | 6,00 368 | 22000 | 1,00 | 230 | 0,80 [ 210] 1,60 | 0,80 | 0,70 | 2,20
639 |Komnor us cyxocpykTos 200 060 | 000 3140 | 12400 | 1,23 | 500 | 2,00 | 2,80 | 17,00 | 23,00 | 14,00 | 1,00
Xne6 60 330 | 060 | 3000 | 13860 | 0,06 | 0,10 | 0,32 | 1,30] 21,00 9,50 | 2,80 | 2,00
Wroro: 16,70 | 14,70 107,90 | 721,60 | 6,25 | 26,40 | 18,18 | 8,60 | 57,00 | 52,40 [ 31,10 [ 7,70
3aBTpak

366 |Pskenka 150 560 |320] 320 | 12000 | 0,00 | 030 | 270 | 040 9,80 [ 1510 2,70 | 0,80
685 |Myuroe nspenve 30 700 [1000]| 700 | 6500 | 006 | 0,00 | 0,00 |1,60]| 800 | 800 | 400 | 1,00
Wroro: 700 |[10,00] 7,00 | 31500 | 0,06 | 0,00 | 0,00 | 1,60] 800 [ 800 | 400 | 1,00
Beero: 30,24 | 31,50] 182,30 | 1454,60 | 6,59 | 42,90 | 47,79 | 12,70] 123,00 99,90 | 46,80 | 12,00




[eHb: BTOPHWK
Hepens: nepsas
Bo3pacTHas kateropus: 7-10 net

OHepre-
Ne Mpvem nuwwm, Macca Muuwesble Tuyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. HavMeHoBaHue 6rnoga nopumm BellecTBa (r) LIeHHOCTb BelecTa (Mr)
(kKan)
b K vy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16
3aBTpak
3 Sg’l;iffp"” ¢ macnom n 30/5/15 250 |1800| 1800 | 22300 | 0,70 | 030 | 1,72 | 340 24,00 820 | 500 | 1,00
685 |Yait c caxapom 200 0,20 0,00 | 14,00 55,00 0,06 | 0,00 | 0,00 | 1,60 8,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WUtoro: 2,70 18,00 32,00 278,00 0,76 0,30 1,72 | 5,00 | 32,00 | 16,20 | 9,00 | 2,00
O6en
78 |Vkpa cBekonbHast 30 0,90 2,20 3,20 41,00 1,00 | 6,00 | 10,00 | 1,50 | 20,00 | 5,00 | 13,00 | 0,80
139 |Cyn ropoxoBbiii 200 5,00 4,50 | 17,80 134,00 0,170 | 5,00 | 2,00 | 2,80 | 17,00 | 23,00 | 14,00 | 1,00
496 |KoTtnetbl n3 dune upinnsaT 50 9,85 8,50 2,50 160,00 0,05 0,59 3,70 1 2,30 | 7,50 3,22 8,10 | 12,00
332 |MakapoHb! 150 5,00 9,00 35,00 245,00 0,10 0,20 | 23,60 | 1,20 | 3,00 0,50 | 18,00 | 0,00
631 [KomnoT 13 sa6nok 200 0,20 0,00 35,80 138,00 0,04 3,20 0,30 | 1,60 | 3,60 8,00 2,10 | 1,00
Xne6 60 3,30 0,60 | 30,00 138,60 0,06 | 1,20 | 2,00 | 1,30 | 21,00 [ 95,00 | 28,00 | 2,00
WToro: 24,25 24,80 124,30 | 856,60 1,35 | 16,19 | 41,60 | 10,70{ 72,10 | 134,72| 83,20 | 16,80
MongHuk

340 SZ;TM”"’TVPG‘”"“"'” ¢ 70/5 700 |119] 140 | 176,70 |170,00( 106,00 0,00 | 1,30 [ 12,00 | 9,00 | 10,00 | 28,00
BaToH ioAVMpPOBaHHbIN 30 2,50 1,90 | 17,20 78,00 0,12 | 0,11 | 29,50 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
686 |Yait c nuMoHOM 200/7 0,20 0,00 | 14,00 60,00 0,06 | 16,30 | 0,01 | 1,60 | 8,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WUtoro: 9,70 13,80 | 32,60 314,70 |170,18]122,41] 29,51 | 3,60 | 39,00 | 47,00 | 19,00 |29,60
Bcero: 36,65 56,60 | 188,90 | 1449,30 |172,29]138,90| 72,83 | 19,30{ 143,10] 197,92| 111,20| 48,40




HeHb: cpena
Hepens: nepsas
Bo3pacTHas kateropus: 7-10 net
OHepre-
Ne Mpviem nuwm, Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. | HanmeHosaHue 6nioaa nopuumn BeluecTsa (r) LieHHOCTb BellecTsa (Mr)
(kKkan)
5 X y B1 C A E | Ca P Mg | Fe
1 2 3 2 5 5 7 3 9 0 | 12 | 13 14 5 | 16
3aBTpak
31 ﬁiﬁonw’””a" MaHHEAC|  150/5 880 [18,20] 27,00 | 230,00 | 0,10 | 0,09 | 0,00 | 0,20 32,00 1570 2,50 | 1,70
BaToH fOANPOBAHHIil 30 250 | 1,9 | 17,20 | 7800 | 0,01 | 0,32 | 9,50 | 0,70 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
686 |Uait c uMorHoMm 20077 0,20 | 000 14,00 | 60,00 | 0,06 | 0,00 | 000|160 500 800 4,00 ]| 1,00
Viroro 11,50 | 20,10] 58,20 | 368,00 | 0,17 | 041 | 9,50 | 2,50 | 56,00 | 53,70 | 11,50 | 3,30
O6en
45 |CBNaT M3 KBALIGHHO 30 500 | 300] 370 5500 | 2,30 | 10,00 0,86 | 0,10 3,00 | 0,10 | 6,60 | 0,40
KanycTbl
147 |Cyn ¢ Bepmuwensio 200 1,90 | 420 1300 [ 9600 | 0,10 | 6,10 | 26,00 | 2,60 | 3,00 | 590 | 6,00 | 12,00
374 |Pbi0a TYWeHaR BTOMATE C| 5 10,30 | 470 | 3,50 80,00 | 0,10 | 500 | 2,00 | 2,80 | 17,00 | 23,00 | 14,00 | 1,00
oBoLLamMm
520 |Miope kapTodensHoe 150 320 | 680 22,00 | 163,00 | 0,10 | 2,00 | 3,60 | 1,20| 3,00 | 0,50 | 1,80 | 0,00
638 |Komnor us kyparu 200 120 | o000 3160 | 12800 | 0,04 | 3,20 | 0,30 | 1,60 | 3,60 | 8,00 | 2,10 | 1,00
Xne6 60 3,30 | 060 | 30,00 | 13860 | 0,06 | 0,00 | 0,00 |1,30] 21,00( 9500 28,00 2,00
Viroro: 24,90 | 19,30] 103,80 | 940,00 | 2,70 | 26,30 | 32,76 | 9,60 | 50,60 | 132,50] 58,50 | 16,40
NMongHuk
765 |Muposok ¢ s6nokamu 100 3,90 | 270 | 40,00 | 201,00 | 2,00 | 0,80 | 0,20 | 1,60 1560 8,00 | 4,00 | 1,00
685 |Uaii ¢ caxapom 200 0,01 0,00 | 2,30 55,00 | 15,00 | 90,00 | 0,06 | 0,00| 0,00 | 1,60 | 500 | 0,00
Vitoro: 3,91 2,70 | 42,30 | 256,00 | 17,00 | 90,80 | 0,26 | 1,60 | 15,60 | 9,60 | 9,00 | 1,00
Beero: 40,31 | 42,10| 204,30 | 1623,00 | 19,87 |117,561] 42,52 | 13,70] 122,20] 195,80] 79,00 | 20,70

OeHb:

vyeTBepr




Hepens: nepsas
Bo3pacTHas kateropus: 7-10 net

OHepre-
Ne Mpvem nuwwm, Macca Muuwesble Tuyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. HavMeHoBaHue 6rnoga nopumm BelLuecTBa (r) LIeHHOCTb BelecTa (Mr)
(kKan)
b K vy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16
3aBTpak
311 |Kala Monodas pucosas | 4505 7,80 |19,20| 28,00 | 24500 | 025 | 1,90 [ 53,20 | 1,10 [ 11,00 | 830 | 29,00 | 1,00
C Macrnom
BatoH 30 2,50 1,90 | 17,20 78,00 0,01 | 0,23 | 2,60 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
685 |Yait c caxapom 200 0,20 0,00 0,00 245,00 0,25 | 1,90 | 53,20 | 1,10 | 11,00 [ 8,30 | 29,00 | 1,00
Wtoro:
O6en
OBoLuy cBexme 30 2,20 0,00 0,20 15,00 1,00 | 6,00 | 10,00 | 1,50 | 20,00 | 5,00 | 13,00 | 0,80
115 |BOPLU C caconeio u 200/10 330 | 49 | 1320 | 110,00 | 0,05 | 0559 | 370 | 2,30| 7,50 | 3,22 | 810 | 2,00
cMmeTaHow
491 [Yaxox6unu 50 3,90 3,80 3,20 163,00 0,10 | 0,00 | 3,60 | 1,20 3,00 | 550 | 1,80 | 0,00
508 |Kawa rpeyHesas 150 8,70 7,80 42,60 279,00 0,00 7,00 1,60 | 0,30 | 8,00 5,00 4,00 | 1,00
705 |Hanutok 13 WmnnoBHMKa 200 0,40 0,00 23,60 94,00 0,06 0,00 0,00 | 1,60 | 5,00 8,00 4,00 | 1,00
Xne6 60 3,30 0,60 | 30,00 138,60 0,06 | 0,00 | 0,00 | 1,30 | 21,00 [ 95,00 | 28,00 | 2,00
WUtoro: 21,80 17,10 112,80 799,60 1,27 | 13,59 | 18,90 | 8,20 | 64,50 | 121,72 58,90 | 6,80
MongHuk
698 |Kedomp 150 5,20 9,00 6,00 127,00 0,01 | 0,32 | 29,50 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
MyyHoe n3genve 40 3,20 5,20 | 14,00 55,00 0,06 | 0,02 | 0,36 | 1,60 | 5,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WToro: 3,20 5,20 | 32,53 314,70 0,06 | 0,02 | 0,36 [ 1,60 ] 500 | 8,00 | 4,00 | 1,00
Bcero: 25,00 22,30 ] 145,33 | 1114,30 1,33 | 13,61 | 19,26 | 9,80 | 69,50 | 129,72]| 62,90 | 7,80
nATHALA

HeHb: nepsas




Hepens: 7-10 net

OHepre-
Ne Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. nopumu BellecTBa (r) LEHHOCTb BelecTsa (Mr)
Bo3spacTHas kateropwms: (kkarn)
Mpvem niuim, X B1 c A Ca Mg | Fe
HavmeHoBaHue 6roaa
1 3 5 7 8 10 12 13 14 15 16
2
3aBTpak
3 Sg’l;iffp"” ¢ macnom n 30/5/15 250 |1800| 1800 | 22300 | 0,10 | 1,00 | 3,00 | 020 3,10 | 520 | 27,00 | 1,70
686 |Yait c nuMoHOM 200/7 0,20 0,00 | 14,00 60,00 0,01 | 0,32 | 9,50 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
WToro: 2,70 18,00 | 32,00 283,00 0,11 1,32 | 12,50 | 0,90 | 22,10 | 35,20 | 32,00 | 2,30
O6en
OBoLuy cBexme 30 2,00 0,00 0,20 15,00 2,30 | 66,00 0,86 | 0,10 | 3,00 | 0,10 | 6,60 | 0,40
124 |t c KapTodenem u 200 1,9 |49 | 840 | 8600 | 036 | 600 | 1220|230 430 [ 400 | 100 | 120
cMeTaHow

503 |Cydne u3 upInnsT 50 8,20 7,50 2,32 165,00 0,05 | 059 | 3,70 | 2,30 | 7,50 | 3,22 | 8,10 |12,60
332 |MakapoHb! 150 5,00 9,00 35,00 245,00 0,10 0,20 | 23,60 | 1,20 | 3,00 0,50 | 18,00 | 0,00
699 [HanuTtok anenbcuHoBbIN 200 0,80 0,00 45,80 162,00 0,04 3,20 0,30 | 1,60 | 3,60 8,00 2,10 | 1,00
631 |Xne6 60 3,30 0,60 30,00 138,60 0,06 0,00 0,00 | 1,30 | 21,00 | 95,00 | 28,00 | 2,00
UToro; MNongHuk 21,20 22,00 121,72 [ 811,60 2,91 | 75,99 | 40,66 | 8,80 | 42,40 | 110,82]| 63,80 | 17,20
368 |3anekaHka us TBopora 50 8,50 6,00 8,00 122,00 1,00 2,30 2,20 | 430 1,20 0,80 2,20 | 1,60
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 | 14,00 55,00 0,06 | 1,60 | 0,06 | 1,60 500 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WToro: 0,20 0,00 | 14,00 55,00 0,06 | 1,60 | 0,06 [ 1,60 ] 500 | 8,00 | 4,00 | 1,00
Bcero: 24,10 40,00 | 167,72 | 1149,60 3,08 | 78,91 | 53,22 | 11,30 69,50 | 154,02| 99,80 | 20,50

Hepens: noHegenbHUK

[eHb: BTOpas

BospacTtHas kateropus|7-10 net




OHepre-

Ne Mpvem nuwwm, Macca Muuwesble Tu4yeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. HavMeHoBaHue 6rnoga nopumm BelLlecTBa (r) LIeHHOCTb BelecTa (Mr)
(kKan)
B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16
3aBTpak
3 Ei’l;i’;ﬁm” ¢ macriom 1 30/5/15 250 |1800| 1800 | 22300 | 0,70 | 0,30 | 1,72 | 340 | 24,00 820 | 500 | 1,00
685 |Yait c caxapom 200 0,20 0,00 | 14,00 55,00 0,01 | 0,23 | 2,60 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
WToro: 2,70 18,00 32,00 278,00 0,71 | 0,53 | 4,32 | 4,10 ] 43,00 | 38,20 | 10,00 | 1,60
Ob6en
101 [Wkpa kabaykoBas 30 0,50 1,90 3,00 48,00 0,10 | 5,00 | 9,00 | 1,40 | 9,00 | 5,00 | 11,00 | 0,60
139 |Cyn ropoxoBbiii 200 5,00 4,50 | 17,80 134,00 0,10 | 5,00 | 2,00 | 2,80 | 17,00 | 23,00 | 14,00 | 1,00
443 |Mnos 50/150 10,00 7,20 | 36,00 420,00 0,10 | 5,00 | 2,00 | 2,80 | 17,00 | 23,00 | 14,00 | 1,00
692 |KobeliHbii HanuTok 200 2,50 3,60 | 28,70 152,00 0,12 | 1,60 | 6,10 | 0,10 | 20,60 | 10,00 | 11,40 | 0,40
639 |xne6 60 3,30 0,60 | 30,00 138,60 0,06 | 0,00 | 0,00 | 1,30 | 21,00 [ 9,50 | 28,00 | 2,00
UToro] Wtoro 21,30 17,80 | 115,50 | 892,60 0,48 | 16,60 | 19,10 | 8,40 | 84,60 | 70,50 | 78,40 | 5,00
NONAHUK

698 |Kedomp 150 5,20 9,00 6,00 127,00 0,00 | 0,30 | 7,20 | 0,40 | 9,80 | 15,10 | 27,00 | 0,80
MyyHoe nsgenve 40 3,20 5,20 | 14,00 55,00 0,06 | 1,60 | 0,06 | 1,60 | 5,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WToro: 8,40 14,20 | 20,00 182,00 0,06 | 1,90 | 7,26 | 2,00 | 14,80 | 23,10 | 31,00 | 1,80
Bcero: 32,40 50,00 167,50 | 1352,60 | 1,25 | 19,03 | 30,68 | 14,50{ 142,40] 131,80{ 119,40| 8,40




[eHb BTOPHUK
Hepens: BTopas
Bo3pacTHas kateropus: 7-10 net

OHepre-
Ne Mpviem nuwm, Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
pew, HavmeHoBaHue 6nioaa nopuuu BewlecTBa (r) LieHHOCTb BeLecTBa (Mr)
(kkan)
2 ) X M B1 C A E Ca P Mg Fe
1 3aBTpak 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16
Kawa monouras makKasi c| 4555 530 |2830| 3220 | 260,00 | 0,10 | 0,00 | 0,00 | 0,20 31,00] 520 | 27,00 1,70
311 |macnom
BaToH ioAVMpPOBaHHbIN 30 2,50 1,90 | 17,20 78,00 0,00 | 0,00 | 29,50 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
685 |Yait c caxapom 200 0,20 0,00 | 14,00 55,00 15,00 | 9,00 | 0,06 | 6,00 0,10 | 1,60 | 5,00 | 0,00
UToros WUtoro 8,00 30,20 | 63,40 393,00 15,10 | 9,00 | 29,56 | 6,90 | 50,10 | 36,80 | 37,00 | 2,30
OBEQ
OBoLuu ceexue 30 2,00 0,00 0,20 15,00 2,30 | 10,00 | 0,86 | 0,10 | 3,00 0,10 6,60 | 0,40
132 |PacconbHuK co cmeTaHou 200/10 2,70 5,10 16,40 124,00 2,00 | 14,00 | 1,00 | 0,20 | 2,90 8,40 3,40 | 2,00
467 |BuToukn no-6enopyccku 50 7,40 5,50 4,10 150,00 0,05 | 059 | 3,70 | 2,30 | 7,50 | 3,22 | 8,10 |12,60
332 |MakapoHb! 150 5,00 9,00 35,00 245,00 0,20 1,20 3,22 1 1,20 | 9,60 2,40 7,70 | 3,00
638 [Komnot u3 rpyw 200 1,00 0,00 39,60 158,00 |158,00] 3,20 0,30 | 1,60 | 3,60 8,00 2,10 | 1,00
Xne6 60 3,30 0,60 30,00 138,60 0,06 0,00 0,00 | 1,30 | 21,00 | 9,50 2,80 | 2,00
UToro; Wtoro 21,40 20,20 125,30 | 830,60 |162,61] 28,99 | 9,08 | 6,70 | 47,60 | 31,62 | 30,70 | 21,00
MongHuk
362 |MNyawuHr u3 TBOpora 50 6,50 4,50 15,00 124,00 0,00 0,30 2,70 | 0,40 | 9,80 | 15,10 | 2,70 | 0,80
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 | 14,00 55,00 2,30 | 3,50 | 0,60 | 1,20 | 5,30 | 4,30 | 0,90 | 0,10
WUtoro: 6,70 4,50 29,00 179,00 2,30 3,80 3,30 | 1,60 ] 15,10 | 19,40 | 3,60 | 0,90




|Bcero: | | 36,10 [54,90] 217,70 | 1402,60 [180,01] 41,79 | 41,94 [ 15,20[ 112,80 87,82 [ 71,30 [ 24,20]
[eHb cpena
Hepens: sTopas
Bo3pacTHas kateropus: 7-10 net

OHepre-
Ne Mpvem nuwwm, Macca Muuwesble Tuyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. HavMeHoBaHue 6rnoga nopumm BellecTBa (r) LIeHHOCTb BelecTa (Mr)
(kKan)
2 B X v B1 C A E | Ca P Mg | Fe
1 3aBTpak 3 2 5 6 7 3 9 10 | 12 | 13 14 15 | 16
311 |Kawa monouras nwerHas | 5o 384 | 49 | 3620 | 280,00 | 0,10 | 2,30 | 0,10 | 0,20 | 31,00 1,50 | 2,70 | 1,70
C Macnom
BaTOH fOANPOBAHHIi 30 250 | 19| 17,20 | 7800 | 0,00 | 0,00 | 29,50 0,70 19,00 [ 30,00 5,00 | 0,60
686 |Uaii ¢ iumMoHOM 200/7 0,20 | 0,00 | 14,00 | 60,00 | 0,06 | 0,20 | 240 | 1,60| 500 | 800 | 4,00 [ 1,00
ViToro: O6ea 6,54 | 6,80 | 67,40 | 418,00 | 0,16 | 2,50 | 32,00 | 2,50 | 55,00 | 39,50 | 11,70 | 3,30
45 |Canar w3 keaweHoi 30 500 |[300]| 370 | 5500 | 230 [10,00] 086 [0,10]| 3,00 | 0,10 | 660 | 0,40
KanycTbl
110 |BOPW ¢ KapTodhenem u 200/10/1 450 | 370| 820 99,00 | 0,10 | 6,10 | 26,00 2,60 | 3,00 | 590 | 6,00 [12,00
CcMeTaHou
374 |Pbi0a YWeranBTOMATE C| 5 10,30 | 470 | 3,50 80,00 | 0,05 | 059 | 370 | 230| 7,50 | 6,30 | 810 | 0,55
oBoLwamu
520 |Miope kapTodensHoe 150 320 | 680 22,00 | 163,00 | 0,10 | 2,00 | 3,60 | 1,20| 3,00 | 0,50 | 1,80 | 0,00
639 |KomnoT ns cyxodpykTos 200 0,60 | 000]| 31,40 | 124,00 | 0,04 [ 3200 030 [ 1,60[ 360 [ 800 [ 210 [ 1,00
Xne6 60 3,30 | 060 30,00 | 13860 | 0,06 | 0,01 | 0,32 | 1,30 21,00| 9,80 | 28,00 2,00
ViToro: Monanmk 26,90 | 18,80] 98,80 | 659,60 | 2,65 | 50,70 | 34,78 | 9,10 | 41,10 | 30,60 | 52,60 | 15,95
340|Omnet ratypanbhbin 7005 7,00 [11,90] 1,40 | 139,00 | 1,00 | 2,30 | 2,20 | 4,30 | 1,20 | 0,80 | 2,20 | 1,60
765 |Batom 30 250 | 1,9 | 17,20 | 7800 | 640 | 0,30 | 7270| 0,40 9,80 | 1,51 | 2,10 | 0,80
685 |Uaii ¢ caxapom 200 0,01 0,00 | 14,00 | 5500 | 0,06 | 1,00 | 3,00 |1,60]| 500 | 800 | 4,00 | 1,00
Vitoro: 2,51 1,90 | 31,20 | 133,00 | 6,46 | 1,30 | 75,70 | 2,00 | 14,80 | 9,51 | 6,10 | 1,80
Bcero: 3505 | 27,50 197,40 | 1210,60 | 9,27 | 54,50 | 142,48] 13,60] 110,90] 79,61 | 70,40 | 21,05




[eHb: yeTBEpPr
Hepens: sTopas

Bo3pacTtHas kareropms: 7-10 net
OHepre-
Ne Mpvem nuwwm, Macca Muuwesble Tuyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. HavMeHoBaHue 6rnoga nopumm BellecTBa (r) LIeHHOCTb BelecTa (Mr)
(kKan)

2 B X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 3aBTpak 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16
3 Sg’l;iffp"” ¢ macnom n 30/5/15 250 [1800] 1800 | 223,00 | 0,25 | 1,90 | 5320 1,10 | 11,00 | 8,30 | 29,00 | 1,00
685 |Yait c caxapom 200 0,20 0,00 | 14,00 55,00 0,06 | 3,20 | 2,00 | 1,60 | 5,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WToro; 0O6en 2,70 18,00 32,00 278,00 0,31 | 5,10 | 55,20 | 2,70 | 16,00 | 16,30 | 33,00 | 2,00
OBoLuy cBexme 30 2,20 0,00 0,20 15,00 2,30 | 10,00 ( 0,86 | 0,10 | 3,00 | 0,10 | 6,60 | 0,40
147 |Cyn c BepMuLenbio 200 1,90 4,20 | 13,00 96,00 0,36 | 6,00 | 12,20 | 2,30 | 4,30 | 4,00 | 1,00 | 1,20
437 |Fynsaw 40/40 9,20 2,60 2,30 155,00 0,05 | 0,59 | 3,70 | 2,30 | 7,50 | 6,30 | 8,10 | 0,55
508 |Kawa rpeyHeBast 150 8,70 7,80 | 42,60 279,00 0,00 | 7,00 | 1,60 | 0,30 | 8,00 | 5,00 | 4,00 | 1,00
631 |Komnot u3 si6nok 200 0,20 0,00 | 35,80 142,00 0,06 | 0,20 | 2,40 | 1,60 | 5,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
Xne6 60 3,30 0,60 | 30,00 138,60 0,06 | 0,01 | 0,32 | 1,30 | 21,00 | 95,00 | 28,00 | 2,00
WToro; NongHuk 25,50 15,20 | 123,90 | 825,60 2,83 | 23,80 | 21,08 | 7,90 | 48,80 | 118,40| 51,70 | 6,15
698 |PsxeHka 50 5,20 9,00 6,00 127,00 0,00 | 0,00 | 29,50 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
MyyHoe nsgenve 50 0,20 0,00 | 14,00 60,00 0,06 | 0,20 | 2,40 | 1,60 | 5,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WToro: 5,40 9,00 | 20,00 187,00 0,06 | 0,20 | 31,90 [ 2,30 | 24,00 | 38,00 | 9,00 | 1,60
Bcero: 33,60 42,20 175,90 | 1290,60 | 3,20 | 29,10 | 108,18{12,90] 88,80 | 172,70] 93,70 | 9,75




JOeHb nATHUUA
Hepens: sTopas
Bo3pacTHas kateropus: 7-10 net

OHepre-
Ne Mpvem nuwwm, Macca Muuwesble Tuyeckas MuHepanbHble
ButamuHbl (Mmr)
peu. HavMeHoBaHue 6rnoga nopumm BellecTBa (r) LIeHHOCTb BelecTa (Mr)
(kKan)
2 b K vy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 3aBTpak 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16
302 |Kawa monodHas 150/5 435 [1630] 27,00 | 230,00 | 010 | 0,02 | 1,24 | 0,20 31,00 7.50 | 27,00 | 1,70
repkynecoBasi C Macriom
BatoH 30 2,50 1,90 | 17,20 78,00 0,01 | 0,32 | 29,50 | 0,70 | 19,00 | 30,00 | 5,00 | 0,60
686 |Yait c nuMoHOM 200/7 0,20 0,00 | 14,00 60,00 0,06 | 2,30 | 0,00 | 1,60 | 5,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
Wroro; O6ep 7,05 18,20 58,20 368,00 0,17 | 2,64 | 30,74 | 2,50 | 55,00 | 45,50 | 36,00 | 3,30
49 gg;:; 13 MOPKOBI ¥ 40 500 | 140| 470 | 4500 | 230 | 10,00 0.8 | 0,10 300 | 0,10 | 6,60 | 0,40
111 |Bopus cvbupckuit co 200/10 500 | 350| 10,00 [ 12800 | 200 [ 14,00 1,00 | 020 290 | 840 | 340 | 2,00
cMmeTaHow
496 |Kotneta us cpune ubinnst 50 10,40 11,20 5,00 163,50 0,05 0,59 3,70 1 2,30 | 7,50 3,22 8,10 | 12,60
332 |MakapoHb! 150 5,30 9,00 35,00 245,00 0,00 7,00 1,60 | 0,30 | 8,00 5,00 4,00 | 1,00
638 [Komnot u3 kyparn 200 1,20 0,00 31,60 126,00 0,04 3,20 0,30 | 1,60 | 3,60 8,00 2,10 | 1,00
Xneb 60 3,30 0,60 30,00 138,60 0,06 3,80 2,50 | 1,30 | 21,00 | 9,50 2,80 | 2,00
UToro; MNongHuk 30,20 25,70 116,30 | 792,90 4,45 | 38,59 | 9,96 | 5,80 | 46,00 | 34,22 | 27,00 | 19,00
359 |CbIpHMKM C MOPKOBbLIO 50 7,00 3,20 2,50 139,00 0,00 | 0,30 | 7,20 | 0,40 | 9,80 | 15,10 | 2,70 | 0,80
685 |Yait c caxapom 200 0,01 0,00 2,30 55,00 0,06 | 1,00 | 3,00 | 1,60 5,00 | 8,00 | 4,00 | 1,00
WToro: 7,01 3,20 4,80 194,00 0,06 | 1,30 | 10,20 | 2,00 | 14,80 | 23,10 | 6,70 | 1,80
Bcero: 44,26 47,10 179,30 | 1354,90 4,68 | 42,53 | 50,90 | 10,30] 115,80 102,82| 69,70 | 24,10




